План внутришкольных соревнований 

и физкультурно-оздоровительных мероприятий
2018-2019 учебный год
	Мероприятия
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март


	апрель
	май
	Участники 

	I. Школьный физкультурный праздник, посвященный началу учебного года (соревнования по легкой атлетике, показательные выступления, игра)
	до 15.09
	
	
	
	
	
	
	
	
	1-11 классы

	II. Соревнования по видам спорта: легкая атлетика – соревнования на лучшего бегуна, прыгуна, метателя (по программе школьных праздников посвященных итогам и началу учебного года).
	до 15.09
	
	
	
	
	
	
	
	
	1-11 классы

	Пионербол
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Пионерский возраст

	Осенние и весенние кроссы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Уч-ся старших классов

	Шорт-трек  соревнования между классами на первенство школы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	5-11 классов

	ВОЛЕЙБОЛ 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	7-11 классов

	ЛЫЖНЫЙ СПОРТ соревнования на первенство школы «Олимпийская снежинка»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4-11 класс

	Тогыз кумалак
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	5-11

	НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС соревнования на первенство школы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	5-11 класс

	ФУТБОЛ соревнования между командами классов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4-11 классы

	ШАХМАТЫ соревнования на первенство школы «Белая ладья»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1-17 классы

	ШАШКИ соревнования на первенство школы между командами классов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1-11 классы

	Спортивные оздоровительно-массовые мероприятия в дни каникул: различные соревнования, походы, экскурсии, товарищеские встречи с другими школами.
	По плану коллектива физкультуры
	4-11 классы


